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秋と言えば･･･食欲？芸術？いいえ、キャンプの秋！到来です！！ 

 

テント泊には興味があるけど“きっかけ”がなかった皆さん。 

本年度最後の「ファミリーキャンプ」に参加してみませんか！？ 

第 1回目に参加した皆さんもぜひご参加ください。 

 

日にち 令和７年９月 27 日(土)～９月 28 日(日) 
主 催 国立信州高遠青少年自然の家 

              後 援 長野県教育委員会 

費 用 大人：4,000 円（中学生以上）    小学生：2,500 円 

          4 歳以上 6 歳以下：1,000 円   3 歳以下：300 円 

             場 所 国立信州高遠青少年自然の家 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

家族 
対象 

～野外活動入門編②～ 

【お問い合わせ先】  

独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立信州高遠青少年自然の家 

〒396-0301 長野県伊那市高遠町藤沢 6877-11    TEL:0265-96-2525  FAX:0265-96-2151    

HP：https://takato.niye.go.jp/  E-mail: takato@niye.go.jp   担当：後田 崔 湯本 

参加対象  小学生の子どものいる家族で、キャンプを経験したいと思っている 

テント泊の経験がない（少ない）家族。10 家族、計 30 名程度 

応募期間  令和７年８月２１日（木）～９月１０日（水） 

       ただし、応募多数の場合は応募が２０家族を越えた時点で締め切

りとさせていただき、責任抽選とさせていただきます。 

応募方法  国立信州高遠青少年自然の家のホームページ 

      または右下ＱＲコード、ＵＲＬよりご応募ください。 

日  程 

 

 

 

 

 

発  表  応募締切後、１週間以内にメールで通知します。 

そ の 他   ＨＰより「開催要項」をご確認ください。 

キャンプ道具一切は自然の家でご用意い       ＱＲコード 

たします。  

 申込フォーム URL https://forms.office.com/r/741hzeaVaC  

 

 

   

国立信州高遠青少年自然の家全景 

第 1 回ファミキャン（5/31～6/1）の様子 

火おこし体験やバードウォッチングをしま

した。 

https://takato.niye.go.jp/
mailto:takato@niye.go.jp
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令和７年度 

 

１ 趣    旨    自然体験活動やテント泊の経験が少ない家族に対して、テント設営の仕方をはじめとしたキャンプ 

              の方法や野外炊飯を体験してもらうことを通して、家族の絆を深めるとともに穏やかな時間の流れ 

を感じながら、子どもたちの好奇心を刺激し、自然への関心を深めるきっかけとする。 

２ 主    催    独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立信州高遠青少年自然の家 

３ 後    援    長野県教育委員会 

３ 期    日    令和７年 9月 27日（土） ～ 9月 28日（日）  １泊２日 

４ 場    所    国立信州高遠青少年自然の家  

５ 参加対象    小学生の子どものいる家族で、テント泊の経験のない（もしくは少ない）家族 

※ おじいちゃん・おばあちゃんの参加も大歓迎です。 

６ 募集人数    １０家族３０名程度(１家族６名まで) 

７ 参 加 費    大 人（中学生以上）  １人：４，０００円 

小学生                      １人：2,5００円 

子ども（４歳以上６歳以下）      １人:1,000円 

子ども（３歳以下）             １人：300円     （内訳：食材費・施設利用料・保険料・雑費） 

    ８ 持 ち 物    長袖・長ズボン、防寒着、帽子、軍手、着替え、タオル等洗面用具、保険証、雨具、懐中電灯 

マイカップ、常備薬、虫よけスプレーや虫刺され薬・その他 

※ テント・寝袋・その他のキャンプ用品は、自然の家にあるものを利用します。 

９ 日    程（原則として雨天決行） 

 

 

 

 

 

 

 

10 申込方法   国立信州高遠青少年自然の家のホームページ（http://takato.niye.go.jp/） 

または右記 QR コードから申込みを行ってください。 

11 申込期間   令和７年８月２１日（木） ～ ９月１０日（水） 

※ 応募者多数の場合は、抽選により参加者を決定させていただきます。          

※ 申し込み期間中であっても、定員の２倍（２0家族）の申し込みがあ 

った時点で、申し込みを締め切り、抽選をさせていただきます。 

※ 参加者の決定は、参加決定通知のメール（申し込み〆切後 1週間以 

内に発出）をもってかえさせていただきます。 

１２ 個人情報・肖像権の取り扱いについて                          

ご記入いただいた個人情報は、「独立行政法人国立青少年教育振興機構が保有する個人情報の適切な管理に関 

する規定」等に基づき適切に管理し、この事業に関する事務にのみ使用し、法令等の定める場合を除いて第三者に開 

示することはありません。 

本事業で職員等が撮影した写真や映像、制作物、感想文等の著作物を、当機構の広報等に使用する目的で、報告 

書や刊行物、インターネット（ソーシャルメディアサービスを含む）等に掲載することがあります。また、新聞社、雑誌社等 

が発行する刊行物やインターネット（以下、「印刷物等」）に記事・写真を掲載することもあります。 

なお、当機構がインターネット上に公開した肖像及び著作物について、本人（又は保護者）から削除依頼を受けた 

場合は速やかに削除いたします。ただし、機構発行の印刷物並びに機構以外の者が発行・運営する印刷物等につき 

ましては対応できかねますのでご了承ください。 

 

 

【お問い合わせ先】  

独立行政法人国立青少年教育振興機構 国立信州高遠青少年自然の家 

〒396-0301 長野県伊那市高遠町藤沢 6877-11   TEL:0265-96-2525   FAX:0265-96-2151    

HP：https://takato.niye.go.jp/ 

E-mail: takato@niye.go.jp                             担当：後田高幸   崔 昶柱  湯本将太 

 

http://takato.niye.go.jp/
https://takato.niye.go.jp/
mailto:takato@niye.go.jp

